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No.37
あいのまど

予
防
接
種
は
病
気
、特
に
感
染
症
か
ら
体
を
守

る
た
め
に
考
え
出
さ
れ
た
も
の
で
す
。人
類
が

初
め
て
使
っ
た
ワ
ク
チ
ン
が
今
か
ら
2
2
0
年

前
に
イ
ギ
リ
ス
の
エ
ド
ワ
ー
ド
ジ
ェ
ナ
ー
が
発

見
し
た
天
然
痘
の
ワ
ク
チ
ン
で
す
。彼
は
牛
の

乳
し
ぼ
り
の
女
性
た
ち
が
天
然
痘
に
罹
ら
な
い

こ
と
を
見
つ
け
、彼
女
た
ち
が
牛
か
ら
病
原
性

の
弱
く
な
っ
た
天
然
痘
の
仲
間
の
ウ
イ
ル
ス
に

罹
り
、重
い
病
気
は
発
症
し
な
い
で
抵
抗
力（
免

疫
抗
体
）を
持
っ
た
の
だ
と
わ
か
り
ま
し
た
。そ

れ
か
ら
1
8
0
年
た
っ
た
1
9
8
0
年
、こ
の

ワ
ク
チ
ン
の
力
で
人
類
は
W
H
O
の
主
導
の
も

と
、天
然
痘
を
撲
滅
す
る
こ
と
に
成
功
し
ま
す
。

そ
の
後
W
H
O
は
世
界
中
の
子
供
た
ち
が
平

等
に
ワ
ク
チ
ン
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
努
力
を

続
け
、現
在
も
小
児
麻
痺（
ポ
リ
オ
）や
麻
疹

（
は
し
か
）の
根
絶
活
動
を
続
け
て
い
ま
す
。日
本

の
予
防
接
種
は
第
2
次
世
界
大
戦
後
に
始
ま
り
、

1
9
5
0
年
代
は
5
つ
の
ワ
ク
チ
ン
し
か
な
か

っ
た
の
も
の
が
現
在
は
10
種
類
以
上
の
病
気
に

対
応
し
た
ワ
ク
チ
ン
を
定
期
予
防
接
種
と
し
て

無
料
で
子
供
た
ち
に
接
種
し
て
い
ま
す
。（
結
核
、

破
傷
風
、ジ
フ
テ
リ
ア
、百
日
咳
、ポ
リ
オ
、麻
疹
、

風
疹
、日
本
脳
炎
、H
i
b
髄
膜
炎
、肺
炎
球
菌
、

B
型
肝
炎
、水
痘
、子
宮
頸
癌
な
ど
で
す
。）こ

う
見
る
と
、ワ
ク
チ
ン
の
現
代
の
歴
史
は
意
外

に
短
い
と
わ
か
り
ま
す
。

予
防
接
種
の
は
じ
ま
り

予
防
接
種
っ
て
何
で
し
ょ
う
？「
予
防
接
種
を
し

た
わ
よ
、ワ
ク
チ
ン
打
っ
た
わ
よ
」と
お
母
さ
ん
か

ら
聞
い
て
覚
え
て
い
る
人
は
多
い
で
す
ね
。で
も
、

ど
ん
な
病
気
を
防
ぐ
た
め
に
、何
回
注
射
を
し
た

の
か
、何
回
飲
ん
だ
の
か
？
は
っ
き
り
覚
え
て
る

人
は
少
な
い
も
の
で
す
。こ
れ
は
現
在
日
本
で
は

予
防
接
種
の
お
か
げ
で
感
染
症
に
罹
る
こ
と
が
少

な
く
な
っ
て
、覚
え
て
い
な
い
と
い
う
こ
と
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。し
か
し
途
上
国
で
は
今
も
兄
弟
や

近
所
の
子
供
た
ち
が
ワ
ク
チ
ン
を
受
け
損
ね
て

い
た
た
め
に
、防
げ
た
感
染
症
で
た
く
さ
ん
の
子

供
が
死
ん
で
い
く
現
実
が
あ
り
ま
す
。お
隣
の
フィ

リ
ピ
ン
で
は
今
年
に
入
っ
て
麻
疹（
は
し
か
）で

6
0
0
人
の
赤
ち
ゃ
ん
や
子
供
た
ち
が
亡
く
な

り
ま
し
た
。悲
し
い
こ
と
で
す
ね
。ワ
ク
チ
ン
を
ち
ゃ

ん
と
接
種
し
て
い
な
か
っ
た
か
ら
な
ん
で
す
。

そ
も
そ
も
予
防
接
種
っ
て
な
に
？

平成２４年１月２３日から運航を
開始した秋田県ドクターヘリが、
今年７月１６日をもって、運航開
始以来、無事故出動2,000回を
達成しました。ここまで安全に運
航できたのも、運航会社である
朝日航洋さんをはじめ、日頃か
らドクターヘリ事業へ深いご理
解とご協力をいただいている県
民のみなさんのおかげです。あり
がとうございます。これからもどう
ぞよろしくお願いします。

「あいのまど」の由来

当院の病棟では個室も４床室も患者さん
一人にひとつ窓があります。
その安らぎの療養環境からイメージを得て
病院歌「愛の窓」が作られ、そこから着想
したものです。

開
設
か
ら
８
ヶ
月　

予
防
接
種
セ
ン
タ
ー
っ
て
ど
ん
な
と
こ
？　

特 

集
　
予
防
接
種
セ
ン
タ
ーVaccination Center

予防接種センター

定
期
予
防
接
種
と
は
別
に
、近
年
必
要
と
さ
れ

て
い
る
の
が
大
人
を
対
象
と
し
た
留
学
、仕
事
、

旅
行
な
ど
で
渡
航
す
る
人
た
ち
の
た
め
の
ワ
ク

チ
ン
で
す
。こ
の
中
に
は
日
本
で
は
見
ら
れ
な

い
病
気
、例
え
ば
黄
熱
病
や
狂
犬
病
、さ
ら
に

A
型
、B
型
肝
炎
、破
傷
風
、腸
チ
フ
ス
や
コ
レ
ラ

な
ど
の
予
防
の
た
め
の
ワ
ク
チ
ン
が
あ
り
ま
す
。

自
分
が
W
H
O
の
医
務
官
と
し
て
途
上
国
で
20

年
間
暮
ら
し
て
き
た
経
験
を
も
と
に
最
適
な

ワ
ク
チ
ン
の
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

海
外
渡
航
者
の
た
め
の

ワ
ク
チ
ン
っ
て
？

予
防
接
種
セ
ン
タ
ー
の
仕
事
は
簡
単
に
言
う
と

二
つ
あ
り
ま
す
。一
つ
は
予
防
接
種
に
関
す
る

様
々
な
質
問
や
相
談
に
お
答
え
す
る
こ
と
。保

健
所
か
ら
も
、お
医
者
さ
ん
か
ら
も
、一
般
の
方

た
ち
か
ら
も
歓
迎
で
す
。二
つ
目
は
必
要
な
ワ

ク
チ
ン
を
必
要
に
応
じ
て
提
供
す
る
こ
と
で
す
。

こ
の
よ
う
な
機
関
は
こ
れ
ま
で
東
北
に
は
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
が
、自
分
が
W
H
O
で
25
年
間

培
っ
た
経
験
を
も
と
に
当
院
の
小
児
科
医
の
田

村
先
生
、土
田
先
生
と
協
力
し
て
今
年
の
1
月

か
ら
正
式
に
始
め
ま
し
た
。ま
だ
始
め
て
半
年

で
す
が
、60
件
の
相
談
と
40
人
に
90
本
の
ワ
ク
チ

ン
を
投
与
し
ま
し
た
。そ
の
う
ち
8
件
の
相
談

が
保
健
所
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
こ
と
は
嬉
し
い
こ

と
で
す
。こ
れ
か
ら
も
多
く
の
県
民
の
方
々
に
広

く
利
用
し
て
い
た
だ
く
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

予
防
接
種
セ
ン
タ
ー
っ
て
？

平成３１年１月開設
予防接種センターは、当院２階の健康増進センター内にあり、地域
の皆様に対して予防接種に関する適切な情報提供と相談を行い、必
要に応じ予防接種を行っています。無料の電話相談のほか、電話で
の相談では不十分と考えられる場合には、医師が直接面談に応じま
す。予防接種は事前予約制です。詳細は当院ＨＰをご覧ください。



健康コラム 妊
娠
と
薬

　

情
報
セ
ン
タ
ー

セ
ン
タ
ー
紹
介

白
血
病
っ
て
ど
ん
な
病
気
？

血
液
は
、赤
血
球
・
白
血
球
・
血
小
板
と
い
う
血
液

細
胞
と
、血
漿
と
い
う
蛋
白
質
や
ミ
ネ
ラ
ル
等
を

含
ん
だ
非
細
胞
成
分
で
出
来
て
い
ま
す
。白
血
病

は
血
液
細
胞
が
悪
性
化（
癌
化
）す
る
こ
と
に
よ
っ

て
発
病
し
ま
す
。で
す
か
ら
、白
血
病
は「
血
液
の

癌
」と
い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、厳
密
に
は「
血
液
細

胞
の
癌
」な
の
で
す
。血
液
細
胞
は
骨
髄
で
作
ら
れ

て
い
る
た
め
、白
血
病
に
な
る
と
、全
身
の
骨
髄
で

白
血
病
細
胞
が
作
ら
れ
ま
す
。

ど
う
し
て
白
血
病
に
な
っ
て
し
ま
う
の
？

細
胞
の
中
に
は「
Ｄ
Ｎ
Ａ
」と
い
う
細
胞
の
活
動
を
制

御
す
る
成
分
が
存
在
し
ま
す
。そ
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
が
何
ら
か

の
理
由
で
大
き
く
損
傷
す
る
と
、細
胞
の
分
裂
に
関

わ
る
秩
序
が
失
わ
れ
、無
制
限
に
特
定
の
細
胞
が
増

殖
し
続
け
る
状
態
に
な
り
ま
す
。こ
れ
を「
癌
化
」と

い
い
、血
液
細
胞
の
Ｄ
Ｎ
Ａ
が
損
傷
し
癌
化
し
た
も
の

が
白
血
病
で
す
。放
射
線
や
特
定
の
化
学
物
質
が
体

内
に
取
り
込
ま
れ
た
り
、ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
た
り
す

る
こ
と
が
白
血
病
の
発
症
に
関
わ
る
場
合
が
あ
り
ま

す
が
、多
く
の
白
血
病
は
原
因
が
不
明
で
す
。

ど
ん
な
症
状
が
出
る
の
？

白
血
病
に
な
る
と
、骨
髄
で
正
常
な
血
液
細
胞
を

作
る
能
力
が
低
下
し
ま
す
。白
血
球
に
は
体
内
に

侵
入
し
た
病
原
体
を
退
治
す
る
役
割
が
あ
り
ま

す
。赤
血
球
に
は
全
身
の
組
織
に
酸
素
を
供
給
す

る
役
割
が
あ
り
ま
す
。血
小
板
に
は「
か
さ
ぶ
た
」

で
傷
口
を
止
血
し
、ま
た
脆
く
な
っ
た
血
管
を
補

「
妊
娠
し
て
い
る
と
わ
か
ら
ず
薬
を
飲
ん
だ

け
ど
、赤
ち
ゃ
ん
へ
の
影
響
は
？
」、「
持
病
で

お
薬
を
飲
ん
で
い
る
け
れ
ど
、こ
の
ま
ま
妊

娠
し
て
何
か
影
響
は
あ
る
の
？
」な
ど
妊
娠

と
薬
に
関
す
る
相
談
に
応
え
る
た
め
、

2
0
0
5
年
に
厚
生
労
働
省
が
国
立
成
育

医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
内
に「
妊
娠
と
薬
情
報

セ
ン
タ
ー
」を
設
置
し
、こ
れ
ま
で
に
約

1
3
0
0
0
件
の
相
談
を
受
け
て
い
ま
す
。

当
院
は
、2
0
1
7
年
4
月
に「
妊
娠
と
薬

情
報
セ
ン
タ
ー
拠
点
病
院
」に
指
定
さ
れ
、

「
妊
娠
と
薬
外
来
」で
専
門
の
医
師・薬
剤
師

が
地
域
の
妊
婦
さ
ん
や
妊
娠
を
希
望
す
る

女
性
の
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。患
者
さ
ん

の
不
安
を
取
り
除
け
る
よ
う
、妊
娠
中
の
薬

剤
使
用
に
関
し
て
現
在
分
か
っ
て
い
る
デ
ー

タ
を
元
に
、ひ
と
つ
ひ
と
つ
の
言
葉
や
表
現

に
気
を
つ
け
な
が
ら
分
か
り
や
す
く
説
明

す
る
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。ま
た
、妊

娠
前
か
ら
産
後
ま
で
切
れ
目
な
く
フ
ォ
ロ
ー

し
て
い
け
る
よ
う
、日
々
医
師
や
薬
剤
師
、助

産
師
等
の
ス
タ
ッ
フ
間
で
連
携
を
取
り
な
が

ら
業
務
を
行
っ
て
い
ま
す
。当
院
で
の
相
談

件
数
は
ま
だ
ま
だ
少
な
い
で
す
が
、ま
ず
は

多
く
の
方
に
当
院
の
妊
娠
と
薬
外
来
の
存
在

を
知
っ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

4 3

強
す
る
役
割
が
あ
り
ま
す
。白
血
病
に
な
る
と
、

そ
れ
ら
の
機
能
が
低
下
す
る
の
で
、感
染
症
に
か

か
り
や
す
く
治
り
に
く
い
と
い
う
症
状
が
出
た
り
、

疲
労
感
や
息
切
れ
、鼻
血
や
歯
肉
出
血
、ア
ザ
や

点
状
の
皮
膚
出
血
が
出
現
し
や
す
く
な
っ
た
り
し

ま
す
。ま
た
白
血
病
細
胞
が
極
端
に
増
え
る
と
、

主
要
な
内
臓
の
機
能
障
害
や
倦
怠
感
、発
熱
な
ど

の
症
状
が
出
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

治
療
方
法
は
？

実
は
白
血
病
は
何
十
種
類
も
あ
っ
て
、大
ま
か
に

は
進
行
の
速
さ
で「
急
性
」と「
慢
性
」、癌
化
し
た

細
胞
の
種
類
で「
骨
髄
性
」「
リ
ン
パ
性
」に
分
類
さ

れ
ま
す
。白
血
病
の
種
類
に
よ
っ
て
治
療
法
は
異
な

り
ま
す
が
、ど
の
白
血
病
も
抗
が
ん
剤
の
投
与（
化

学
療
法
）が
基
本
と
な
り
ま
す
。通
常
の
化
学
療
法

に
よ
る
白
血
病
の
治
癒
が
困
難
な
患
者
さ
ん
の
た

め
に
、造
血
幹
細
胞
移
植
と
い
う
治
療
方
法
も
あ

り
ま
す
。造
血
幹
細
胞
移
植
は
、強
力
な
化
学
療
法

の
抗
腫
瘍
効
果
や
ド
ナ
ー
細
胞
の
免
疫
力
で
白
血

病
の
治
癒
を
目
指
す
治
療
方
法
で
す
。し
か
し
、現

在
の
医
学
で
は
造
血
幹
細
胞
移
植
の
適
応
に
限
界

が
あ
り
、移
植
そ
の
も
の
が
成
功
し
て
も
白
血
病

が
治
癒
す
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。ま
た
、移
植
行
為

そ
の
も
の
に
生
命
に
関
わ
る
重
大
な
合
併
症
の
リ

ス
ク
が
伴
い
ま
す
。造
血
幹
細
胞
移
植
は
、患
者
さ

ん
と
医
療
ス
タ
ッ
フ
が
十
分
に
話
し
合
い
、慎
重
に

妥
当
性
を
検
討
し
た
う
え
で
移
植
を
行
う
か
ど

う
か
決
定
さ
れ
る
べ
き
も
の
な
の
で
す
。

Let's Study

白血病

鎌田薬剤管理指導係長、真田総合周産期母子医療センター長

文：血液内科部長　　齊藤　宏文

白血病は様々な種類があり、それぞれ治療内容が大
きく異なります。また、治りやすさも様々です。
医学の進歩により白血病の予後は大きく改善しまし
たが、治癒が困難な白血病も未だに存在します。今
回のコラムでは、白血病についての一般的な事項と
当院の取り組みについて紹介します。

成人の白血病の患者さんを幅広く受け入れ、様々な
白血病に適応した化学療法を行っています。当院は
造血幹細胞移植施設ではないため、移植が必要な
患者さんは連携している秋田大学医学部附属病院に
移植をお願いしています。

血液内科の取り組み

当院は秋田県唯一の拠点病院です。
全国に51箇所（2019年9月現在）

認定マーク
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笛
や
太
鼓
の
お
囃
子
に
乗
せ
て
、

「
ど
っ
こ
い
し
ょ
ー
！
ど
っ
こ
い

し
ょ
ー
！
」の
掛
け
声
が
手
拍
子

と
と
も
に
響
き
渡
り
、真
夏
の
太

陽
の
下
、「
光
の
稲
穂
」が
高
く
上

が
り
ま
し
た
。

　

普
段
は
夜
空
を
彩
る
竿
燈
で

す
が
、太
陽
の
下
で
も
美
し
く
伸

び
上
が
る
そ
の
姿
は
圧
巻
。来

院
し
て
い
た
患
者
さ
ん
や
入
院

中
の
患
者
さ
ん
も
迫
力
あ
る
演

技
に
元
気
を
も
ら
い
ま
し
た
。

９
月
12
日（
木
）天
気
は

快
晴
。ま
さ
に
バ
ザ
ー
日

和
と
な
っ
た
こ
の
日
、第

17
回「
日
赤
バ
ザ
ー
」が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、病
院
ス

タ
ッ
フ
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

が
共
に
作
り
上
げ
、入
院
・

外
来
の
患
者
さ
ん
へ
の
憩

い
の
場
と
し
て
大
切
に
育

ま
れ
て
き
ま
し
た
。来
年

も
ぜ
ひ
楽
し
み
に
し
て
い

て
く
だ
さ
い
。

現
在
、秋
田
赤
十
字
病
院
で
は
病
院
内
の
ち
ょ
っ
と
し
た
お
仕
事
を
お

手
伝
い
し
て
く
だ
さ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
を
大
募
集
し
て
い
ま
す
！

本
日
ご
紹
介
す
る
の
は
外
来
案
内
と
移
動
図
書
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ

ん
で
す
。

外
来
案
内
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
は
、そ
の
名
の
と
お
り
外
来
を
案
内
す

る
お
仕
事
や
、車
椅
子
の
患
者
さ
ん
の
介
助
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

取
材
当
日
、外
来
案
内
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
来
て
く
だ
さ
っ
て
い
た
秋

田
市
赤
十
字
奉
仕
団
の
川
尻
分
団
の
み
な
さ
ん
か
ら
は「
分
か
り
合
え

る
人
た
ち
と
や
っ
て
く
る
こ
と
が
出
来
た
の
が
長
続
き
の
理
由
」、「
８０

代
だ
か
ら
と
は
言
っ
て
ら
れ
な
い
！
」と
パ
ワ
フ
ル
な
お
言
葉
を
い
た

だ
き
ま
し
た
！
し
か
し
な
が
ら
最
近
は
奉
仕
団
も
高
齢
化
な
ど
で
人

が
少
な
く
な
っ
て
き
て
い
る
の
だ
と
か…

。男
女
問
わ
ず
、活
動
に
参

加
し
て
く
だ
さ
る
方
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！ 

移
動
図
書
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
は
各
階
デ
イ
ル
ー
ム
等
に
あ
る
本
棚

の
整
理
や
本
の
入
れ
替
え
の
ほ
か
に
、毎
週
火
曜
日
、５
階
の
各
病
室

を
ま
わ
っ
て
患
者
さ
ん
へ
本
の
貸
し
出
し
を
行
っ
て
い
ま
す
。子
供
向

け
の
絵
本
か
ら
ミ
ス
テ
リ
ー
の
文
庫
、レ
シ
ピ
本
、そ
し
て
最
近
話
題

に
な
っ
た
本
ま
で
取
り
揃
え
て
あ
り
、数
冊
単
位
で
借
り
る
患
者
さ
ん

も
多
い
よ
う
で
す
。こ
の
日
も
患
者
さ
ん
が
楽
し
そ
う
に
本
を
選
ぶ

様
子
や
、本
を
受
け
取
っ
た
後
の
笑
顔
が
と
て
も
印
象
的
で
し
た
。現

在
４
人
で
活
動
中
で
す
が
、残
念
な
が
ら
近
々
２
人
卒
業
し
て
し
ま

う
と
の
こ
と
。患
者
さ
ん
を
笑
顔
に
す
る
素
敵
な
活
動
で
す
。本
に
興

味
の
あ
る
方
、ぜ
ひ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

こ
の
ほ
か
に
も
、ア
ー
ト
、園
芸
、衛
生
材
料
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
あ
り
ま

す
。興
味
を
持
っ
た
方
は
左
記
問
い
合
わ
せ
先
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
！

　
　
　
　
　
　
　
　

 

問
い
合
わ
せ
先
：
秋
田
赤
十
字
病
院　

社
会
課

秋田赤十字病院
イベント情報

青空に舞う「光の稲穂」
－秋田銀行竿燈会さんが
　来院しました

今年も大盛況　病院ボランティア
によるバザー開催

ボランティアさん大募集中！

にっせき
アラカルト A la carte

 Events
一般住民のみなさまにがんに関する正しい知識の普及を目的とした講演会
です。がん患者さんと向き合って治療・支援にあたっている当院の医師、医
療スタッフが分かりやすくお話しします。

■日時：１０月６日(日)13：30～15：40
■会場：秋田県総合保健センター　大会議室
■プログラム
　座長　　がん相談支援センター長　佐藤 宏和
　①正しく知りたい！白血病のこと～病態・治療・最新情報～
　　　　　　　　　　　　血液内科副部長　野口晋佐
　②がんと医療ソーシャルワーク
　　　　　　　　　　　　医療社会事業課長　　  米谷 純子
　③がんのリハビリテーション
　　　　　　　　　　　　リハビリテーション課長　  佐藤 誠
■参加費／無料
■事前申込制　定員１５０名
■問い合わせ先：企画調査課 （☎018-829-5000）

秋田赤十字病院市民公開講座「みんなのがん教室」

直接、会場においでください。会場への出入りは自由です。外来の
待ち時間を利用して参加してみませんか。
■日時：10月 8 日（火）10:00～12:00　内容：フリートーク
　　　 11月12日（火）10:00～12:00　内容：フリートーク、お茶会
■会場：２階 多目的ホール 
■参加費／無料
■問い合わせ先：がん相談支援センター （☎018-829-5000）

がん患者コミュニティサロン

■日時：10月31日（木）13：00～15：00
■会場：２階 多目的ホール 
■参加費／無料
■問い合わせ先：小児科外来受付（☎018-829-5000）

NICU卒業生 親子の会「めんちょこの会」

編集後記

お詫びと訂正

今年の夏も各地で暑さが猛威を振るいましたが、最近は夜になると虫
の声が遠くから聞こえてきたり、稲穂が黄金色に色づいてきたり、よう
やく秋らしい雰囲気になってきましたね。今号のインフォメーションで
はボランティアさん募集の記事を掲載していますが、実はこの記事の
執筆にあたり、すこしだけ移動図書ボランティアさんのお仕事を体験
してきました。実際のお仕事を体験しながらの取材は貴重な体験でし
た。多くの方にボランティア活動に興味を持ってもらえると嬉しく思い
ます。他の特集も読み応え抜群です！「勉強の秋」のおともにいかが
ですか？（企画調査課 片倉）

あいのまど Ｎｏ.３６につきまして、研修生の方の所属に誤りがありました。
研修生の方および読者の皆様に謹んでお詫びし、ここに訂正させていた
だきます。
　　　　Ｐ．３　スタッフ写真下部キャプション
　　　　　　　誤）研修生（自治医療大学）
　　　　　　　正）研修生（自治医科大学）
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外来診療のご案内

http://www.akita-med.jrc.or. jp/pages/d-gairaisinsatuhyo
右記QRコードから受付時間・診療時間の詳細にアクセスいただけます

8:30～17:00 
(診療科、曜日により異なることがあります)

12:00～20:00 

診療科、曜日により異なります。
詳細は当院ホームページをご覧ください。

土・日曜日、国民の祝日、
12/29～1/3、7/1 (創立記念日)

受付時間

診療時間

休  診  日

面会時間

※呼吸器内科、精神科、乳腺外科、緩和ケア内科は原則として予約制です。
※休診日、診察時間外に関係なく、救命救急センターは24時間対応しております。

初めて受診する方は、地域医療機関（最寄りの医院・病院）
からの紹介状をお持ちください。
電話で予約も可能です。
予約先：地域医療連携室　018-829-5233（直通）
平日 8:30～17:00

予約先：各科外来窓口　018-829-5000（代表）
平日 14:00～16:00
紹介状をお持ちでない方は、診療費の他に初診時の選定療養費*
として 5,000円（税抜）をご負担いただきます。
ご了承のほどお願い申し上げます。
*選定療養費 … 国が病院と診療所の機能分担の推進を図るために定めた制度です。

紹
介
状
を
お
持
ち
の
方

紹
介
状
を
お
持
ち
で
な
い
方

診療科目 午前/午後 月 火 水 木 金

（令和元年９月１日現在）

午前 ○ ○ ○ ○ ○
○ ○ ○ ○ ○午前

午後
午前 ○ ○ ○ ○ -
午後 ○ ○ - ○ ○

内　　　　　科 ○ ○ ○ ○ ○
午前
午前

○ ○ ○ ○ ○
午後 予約のみ

予約のみ

○ ○ ○ 予約のみ
午前 ○ ○ - ○ ○
午後 - - 予約のみ - -
午前 ○ 予約のみ 予約のみ

予約のみ 予約のみ

○ -
午前
午前

- - ○ - -
循 環 器 内 科 ○ ○ ○ ○ ○

午後 - - IBD IBD(予約のみ) -
午前 ○ ○ ○ ○

消 化 器 外 科

産　　　　　科 ○ ○ ○ ○ ○

予約のみ

午前

午前
午前

予約のみ ○ 予約のみ ○ ○
午後 手術 手術 レーザー治療/FAG検査レーザー治療/検査 レーザー治療/FAG検査

脳 神 経 外 科 ○ ○ ○ - ○
呼 吸 器 外 科 ○ 予約のみ ○ 予約のみ ○

午後
午前

午後 - - - - ○

○ ○ ○ ○（第２・第４のみ） ○
○ ○ ○ ○（第２・第４のみ） ○
○ ○ ○ ○

午前

午前

○ 予約のみ ○ ○ ○
午後 ○ 予約のみ ○ - ○

腫　瘍　内　科 ○ ○ 予約のみ ○ ○

午前 ○ ○ ○ ○ ○
午後 - - めまい - めまい耳 鼻 咽 喉 科

午前 ○ ○ ○ ○ ○
午後 予約のみ（外来・手術）皮　　膚　　科
午後 ○ - ○ レーザー治療 ○形　成　外　科

緩和ケア内科
（完全予約制）

午前 ○呼 吸 器 内 科
（完全予約制）

精　　神　　科
（完全予約制）

乳　腺　外　科
（完全予約制）

眼　　　　　科

午前 ○ ○ ○
午後 ○ 予約のみ

予約のみ
○ 予約のみ

予約のみ
○婦　　人　　科

午前

午後
午前

○

○
○ ○ ○ ○

○
○

○ ○ ○ ○消化器(肝胆膵)

血　液　内　科
心臓血管外科

消化器(消化管)

午前

午前

○ ○ ○ ○ ○
午後小　　児　　科 予約のみ

予約のみ

腎　臓　内　科

代　謝　内　科

整　形　外　科

神　経　内　科

泌　尿　器　科


