
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当院で、スリッパによる転倒で頭部打撲や骨折が発生中のため 

スリッパ・サンダル禁 
注）但し、主治医が認めた場合を除く 

 

 
 

入院中におすすめする履き物 
 

履きなれていて、足元が安定している、かかとが覆われた靴タイプの履き物が安全です。 

ご自宅で履いている運動靴やスニーカーなどをお持ちいただいても結構です。 

転倒予防シューズがあります。（アメニティや当院売店でも販売しています） 

 

 

 

 

 

 

 

 
注意）かかとの覆われた履物を準備しても、踵を踏んで歩くことは危険です。 

 

秋田赤十字病院 病院長 ２０２２年 4月 

 


