
レジメン名　dose-dence EC
(下に実際の投与方法を記載)

① アロキシ静注用 0.75mg 15分
デキサート 6.6mｇ

② エピルビシン注 90mg/m
2 15分

生理食塩水 50mL

③ 生理食塩水 50mL 全開

④ エンドキサン 600mg/㎡ 30分
生理食塩水 100mL

⑤ 生理食塩水 20ml フラッシュ

※ ①直前にイメンド125mg内服
d2-d3　イメンド80mg内服
d2-d4　デキサメタゾン4mg内服
d2 or d3　ジーラスタ皮下注

秋田赤十字病院　　がん化学療法評価委員会

レジメン名 略名 1クールの日数

dose-dence EC ddEC 14日

適応病名 乳癌 所要時間 　　　　　　60分

実施部署 ■外来、■病棟、□その他(　　　　　　　　　　　　　　) 放射線療法 ■なし、□あり

適応分類 □初発、□進行・再発、■術後補助、■術前補助、□超大量、□遺伝子、□その他(　　　　　　　　　　　　　）

div d1

ガイドライン
文献名

・Fluorouracil and dose-dence chemotherapy in adjuvant treatment of patients with early-stage
breast cancer: an open-label, 2 × 2 factorial, randomised phase 3 trial                      ・乳癌
診療ガイドライン 2018年版

番号 抗癌剤名(商品名)・略号 1日投与量 投与法 投与日(d1,d8等)

1 エピルビシン 90mg/m2 div d1

2 エンドキサン 600mg/m2

3

4

5

6

その他
(減量・
増量規定
など)

エピルビシンは累積投与量900mg/m2を超えると、うっ血性心不全に陥りやすい
ため注意が必要となる

7

8


